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2015年台湾东海大学冬令营 

--台湾文化美学探索之旅 

 

一、营团特色 

1. 深入考察宝岛台湾保存较好的中华传统文化，如儒家文化等； 

2. 体验宝岛台湾的风土人情，了解台湾的本土文化、流行文化及原住民文化等；  

3. 考察体验宝岛台湾的名胜古迹及著名景点； 

4. 台湾东海大学精锐师资，通过讲座、小组讨论及实践教学方式，讲授与探讨台湾的传统文化和生

活美学； 

5. 东海大学推广部颁发「东海大学台湾文化美学探索之旅」结业证书及学分认证； 

6. 冬季台湾气候凉爽宜人，既可“冬季到台北来看雨”，也可赴台南体验“面朝大海，春暖花开”。 

 

二、学校简介 

东海大学创立于公元1955年，校园占地面积2000余亩，学校环境十分优美，号称全台湾最美丽的大学。

东海大学共有理学院、工学院、管理学院、社会科学院、法律学院、创意设计与艺术学院、农学院及

文学院等8个学院，34个系部，1个独立所，5个校级研究中心，并有育成中心和共同贵重仪器中心各1

个。目前东海大学共有34个学士班，35个硕士班，14个博士班，97%以上的教师拥有博士学位，拥有

海外留学经历教师比例达90%以上。  

 

东海大学提倡博雅教育，教学品质优异，迄今培养了8位台湾院士，名列台湾高校第1名。杰出校友中，

既有杜维明及郎咸平等优秀人文学者，又有陈敏（诺贝尔奖提名候选人）及姚仁喜（美国科学院院士）

等杰出科学家，还有贾培源（花旗集团副董事长）及庄淑芬（奥美国际CEO）等卓越企业家。东海大

学在台湾本土学生中享有良好声誉，2014年台湾联测满分学生陈颢仁报考了东海大学。  
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2013 年东海大学被未来事件交易所评为台湾最好私立大学第 1 名。根据西班牙国家研究委员会公布之

世界大学网络排名(Ranking Web of World Universities)，东海大学排名全球第 498 名，亚洲大学排名第

76 名，台湾地区大学第 14 名，台湾私立大学第 2 名。 

 

三、营团行程表 

台湾文化美学探索之旅行程表 

第一天 机场专车接机至台中东海大学，迎宾晚宴 

上午 于桃园国际机场或台中清泉岗机场接机，驱车前往美丽的东海大学，晚上将有欢迎晚

宴并夜宿东海大学学生宿舍，享受大自然洗礼。 下午 

第二天 始业典礼/认识美丽东海 

上午 

由东海大学一级主管主持此次活动始业典礼，紧接着由东海大学建筑系教授进行专题

演讲。 

专题演讲：台湾新建筑之美 

 

下午 

东海大学校园腹地广大，校园座落着中国传统的学院建筑群，夹道的凤凰木宛若绿色

隧道，有最美丽的校园的封号。由专人带领沿着仿唐式建筑－文理大道，参观贝聿铭

建筑大师代表作－路思义教堂，经文学院及理学院至东海湖，品尝东海牧场新鲜牛乳。 

晚上 东海别墅晃悠-台湾的大学生正在流行些什么？到东海别墅逛逛就知道了！ 

第三天 专题演讲暨研习参访 

上午 
专题演讲：新儒学在台湾~儒家文化对台湾生活的影响 

由东海大学文学院教授进行专题演讲。 

下午 

台中城市走访－搭乘公交车方式认识台中城市的古往今来，从旧市政厅外围、台中公

园、台中火车站，到探访老建筑新生命的宫原眼科。之后前往台中潮文化特区草悟道

-范特喜文创区-勤美诚品馆-茉莉二手书店寻宝。 

晚上 

逢甲夜市体验台湾夜市文化。 

逢甲夜市是全台湾最大且著名的观光夜市，以「俗搁大碗」吸引各地的民众，每逢假

日人潮更让附近道路塞得水泄不通；逢甲夜市更是创意小吃的发源地，如吉士洋芋、

章鱼小丸子、蜂蜜柠檬芦荟等著名美食。晚餐自理。 

 第四天 艺术巡礼 

上午 安排艺术电影欣赏，并由本校专业老师进行讲评、导读。 

下午 由老师带领参观国立美术馆，探访此一中台湾的艺术美学宝库。 

晚上 自由活动 
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第五天 专题演讲 

上午 
专题演讲：台湾茶特色及茶道文化 

由东海大学教授进行专题演讲。 

下午 
专题演讲：台湾原住民文化 

由东海大学教授进行专题演讲。 

晚上 
自由活动-百货公司自由行。傍晚至远百物流特区，本区域为台中市新兴地标，你可在

此自由品尝地道之台湾小吃，晚餐自理。 

第六天 认识台湾文创及青少年流行文化 

全天 

上午前往国立故宫博物院，探访千年历史轨迹。故宫博物院前身为公元 1925 年在北

平紫禁城建立的故宫博物院，1933 年为躲避日本军事攻击，将文物南迁，后来国共内

战，国民政府再将文物运往台湾，1965 年故宫现址落成、定名为中山博物院、俗称「台

北故宫」。之后前往 Taipei101，Taipei101 楼高 508 公尺，地上 101 层，曾经是全球第

一高楼，除底部裙楼为购物商场外，更是台北金融商业重镇。华山 1914 文创园区前

身为「台北酒厂」，为台北市市定古迹，1999 年后，成为提供给艺文界、非营利团体

及个人使用的艺术展览、音乐表演等文化活动场地，是台北市最重要的文化创意基地。

之后前往青少年流行文化圣地-西门町，西门町是台北著名的流行商圈，第一次专为行

人设置的特色徒步区，其中包括红楼、服饰街、电影街、万年大楼和各式各样的精品

小店，是青少年最喜爱的去处。夜宿台北市 

第七天 府城文化巡礼 

全天 

台南是移民最早登陆之地，也一直是全台政治、经济及军事的中心，所谓「一府二鹿

三艋舺」的府就是首府台南，台南孔庙建于明郑时期，为全台第一座孔庙、最早的文

庙，因此称「全台首学」；其中雕工华丽的传统台闽式建筑，更是特色所在。台江国

家公园为台湾唯一河海交界的湿地生态，除结合人文、历史、保育等，园内还有湿地、

舄湖两种生态景观，如果风浪许可、搭乘胶筏游红树林区、赏水鸟、体验养蚵渔村文

化。安平古堡，古称奥伦治城(Orange)、热兰遮城(Zeelandia)，最早建于 1624 年，

荷兰人在一鲲鯓建立一座简单的砦城，就是安平古堡的前身，也是台湾最古老的城堡，

旧热兰遮城分内外二部，城垣范围包括台湾最早的延平市街(安平老街)。 

前往恒春半岛垦丁体验台湾海洋文化。夜宿垦丁 

第八天 海洋文化体验 

全天 
上午：垦丁沙滩踏浪。国家公园内的白砂湾，是由海洋生物壳体所组成的贝壳砂滩，

形成的一片长约 500 公尺，宽约 40 公尺的洁白砂滩而得名，沙粒均匀，晶莹明亮。 
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下午：前往垦丁公园，当地是台湾最早建立的国家公园，位于台湾最南端之恒春半岛，

本日全天海边游览，包括垦丁国家公园、猫鼻头、鹅銮鼻、帆船石等。猫鼻头是垦丁

著名地标之一，这有观景高台，饱览巴士海峡及台湾海峡，观赏群礁海岸，鹅銮鼻是

台湾最南端的灯塔，园内亦有多种热带滨海植物及珊瑚礁地形，及美丽的滨海步道。 

驱车回到中部。夜宿埔里或日月潭 

第九天 台湾原民文化探索 

全天 

早餐后驱车前往南投县具有原住民特色之「日月潭」，日月潭的美，从早晨到黄昏，

从春夏到秋冬，无论风和日丽或烟雨迷蒙，都回荡着绮丽的风姿，令人百看不厌、赞

叹不绝！走访邵族圣地-拉鲁岛、文武庙、孔雀园。，并可尝试原住民的特色美食，如

甜而不腻的麻糬、浓烈的小米酒、醇和甘润的日月潭红茶、感受特殊的台湾茶道及原

住民文化。夜宿台中市 

第十天 赋归—专车接往机场返回中国大陆温暖的家。 

1. 活动时间：2015 年 1/25 (日)至 2/3 (二)共 10 天（暂定）。 

2. 报名截止：2014 年 11 月 15 日。 

3. 参加资格：大学在校同学。 

4. 营团费用：6200 元人民币。含餐费、住宿费、200 台币之平安保险、及参访费用、讲义费、

入台证件费等；不含来回机票及个人花费。姐妹校学生可享受 10%的项目费减免（实际缴纳

5580 元人民币）。 

5. 结业证书：参加本活动结训，将由东海大学推广部颁发「东海大学台湾文化美学探索之旅」

结业证书。 

6. 报名信息： 

详情咨询：东海大学大陆推广部  

咨询电话：（0086）25-66021020  

台湾专线：（00886）4-23590716  

咨询邮箱：studyinthu@yeah.net 

 


